
REGULAMlN

wysclc MTB ó pUcHAR pREZyDENTA MlAsTA ZIELoNA GóRA w KATEGoRll żAK, ZAKINl , MŁoDZlK,,
MŁoDzlCZKA, JUNloR MŁoDsZY ,JUNloRKA MŁoDSZA JUNloR ,oRLlK l KoBlETY oPEN/JUNloRKA,U-
23 EL|Tł MASTERS WYśclGU KATEGoRll XCo w DNIU 14 MAJA 2017 RoKU w ZlElorue.l Gónze oRAZ
ELlMlNAcJl Do ooM W KATEGoRll JUNloR MŁoDSZY l JUN|oRKA MŁoDSZA
1. oRGANIZAToR
.Wyśclo MTB o Puct-tRR PREZYDENTA Mtnsrn Zlelonn GÓRn oncnxIZoWANY JEsT PRZEZ LKs ,,TRASA" Zlrlorun
Gónn 65-001 uL .ooLrun 6 rrl./rnx. 68 325 56 83 E-rrłnrr- xs rRnsR zlE1-otttR coRR@wp.pt /nłnre ureRxl/
oDpowlEDzlAtNy rrłR wyśclc JEST KMIMIERZ PRoKopyszyru rel 514 297 410 E-MAIL JAK wyżEJ. WYśclc
oDBĘDZIE slĘ W DNIU 14 Hłnlł 2017R ZGoDN|E Z KALENDARZEM sPoRToWYM PZKoL

2. KLASA WYŚclGu

Wyśctc JEST uMlEszczoNy w KnleNoRRzu lMpREz , PZK)L, / t postnoR rlRsę /xnrecoRn XCO/,w Z'lllĘKu z
cZyM ZAWoDNlcy ZDoBywAJĄ puNKTy Do KLASyFlKAcJl spoRTowt.l l PZKor, / zooo1.1le z pRzEplsAMl PZKOL
3. UczEsTNlcTWo

Wwvśclcu PRAWo STARTU MAJĄZAWoDNlcY KATEGoRll :oRLlK,JUNloR, JUNIoRZY MŁoDsl lJUNloRKl MŁoDsZE ,

MŁoDzlcY l MŁoDZlcZKl -,żAcY l żAKlNlE oRAZ oPEN pRŃ /.lulttoRxt, U-23 t Elltn MASTERS .Ntr unwyŚclcu
cYKLoSPoRTu l RlrłRtoRóW PoslADAJĄcY AKTUALNĄ LlcENcJĘ. run 2017 R.l WMNE BADAN|A LEKARSKIE lBEzEL|TY
pnŃ onltrów l MAsTERsów, ZctoszeNn runosyrRć NALEży NA ADREs ORGAN|ZATORA / LKS TRASA rłx 68 325

56 83 Lua E-MAIL JAK wyżEJ w pxt 1.Do DNIA 8 nłrun 2017ą.

4. BtURoWYŚCIGU

BluRo wyśclcu BĘDZ|E CZYNNE W DN|U 14.o5,2o17R oD GoDZ|NY 9.00 oo 10.30 w DNIU ZAWoDoW W B|URZE

znwooÓw NA PARK|NGU zA AMFITEATREM PRZY LlNll STARTU l METY .

5. TRENlNGl

ortc.lRl_lty TRENING DoZWoLoNy JEsT WyącZNlE po KoNTRoLl LICENCJl l zRxoŃczENlU WsZYSTKlcH roRvlRlrvoŚcl

REJESTRAcvJNycH lwyDANlU NulvleRów. PoDcZAS TRENINGu w DNlu 'l4 MAJA 2017R ZAWODN|K MUS| MlEc

TABLlczKĘ z NUMEREM NA RowEME. TRrNtruc w DNlu wyśctcu oo cooz:9.00 Do 10.45

6. KLASYFIKACJA l BoNIFIKATY

KLASyFIM6JA lNDywlDUALNA BĘDZIE pRoWADzoNA ZGoDNlE z PRZEplsAMt SpoRrOwvtvtl PZKOL:
wwyśclcu NlE MA BoNlFlKAT
7. NAGRoDY,
WE WSZYSTKICH KATEGORIACH PIERWSZYCH TRZECH ZAWODNlKÓW l ZAWODNICZEK OTRZYMA PUCHARY

NAGR9Dy FlNANsowE- ELITA pAŃ ŁĄczNlE z zAwoDNlczxnul u-23 l JuNloRKAMl , 200, 150, 100, 80, 60 l 50, U-23

Pnnów 25o,2oo,150, 10o,80 l 50ZŁ. JUN|oRZYoo 1-co ooszósrEco M|EJSCA200, 150, 100,80,60, 50ZŁ,

JUN|oRZY MŁoDSl FlNANsoWE oD 1-Go Do 6_Go MlEJscA , 150, 120, 100, 80 , 80, 50,zr , JUNloRKl MŁoDsZE

NAGRoDy FlNANsowE , ,150 , 120, 1oo, 80,60 zr , MŁODZ|CY 100, 80, 60, 60, 50,50 zł- MrOOztCZXt 100, 80, 60 ,

5o,5ols}zŁż^cYtzłxtrulr NAGRoDYMEczoWEoDl-GoDo3-GoMlEJscAownRtoŚcloD150oo50zr,
MAsTERsl MAGRoDv w DwócH KATEGoRllAcH oD 1 Go oo 3 co MlEJscA. po 150, 'l00, 80.zr NAGRODY MECZOWE

l PUCHARY ZA MlEJscA oo 1 oo 3-Go ąCZNA KWoTA NAGRÓD FlNANsoWYcH WYNosl 3.760,-n NnoRÓo

RZEcZoWYcH ŁĄcZNlE Z PUCHARAM| o WARTośct 2.500 zł-

8. PoMoc TECHNlczNA

POMOC TECHN|CZNA DOZWOLONA JEST ZGODN|E Z PRZEP|SAMI PZKOL .

NA TRAS1E wyśclcu uMlESzczoNE zosTANĄ DwA ozNAKowANE BoKSy TEcHNlczNE, xrÓRe BĘDĄ SPEŁNlACr^ęE
FuNKcJE BoKsów żywlENlowycH.



9.cEREMoNlA DEKoRAcJl

CeRenłouR DEKoRAcJl oDBĘDzlE stę eo zRxoŃczoNycH wyśclcncu o GoDZ. 15,00. Mle.lscE DEKoRAcJl- eARKING
ZAAMFlTEATREM.
ZGooNtr Z ART. 1 ,2.112 Pnzrplsów SpoRrowycH Do DEKoRAcJl MAJĄ oBoWlĄZEK zcŁoslc slĘ WszYscY
NAGRODZENl ZAWODNICY WEDŁUG WYZEJ PODANEJ TABEL| NAGROD REGULAMlNOWYCH,
Znwoot ttcy MAJĄ oBowlĄzer zorostć slĘ Do DEKoRAcJl w sTRoJAcH SPORTOWYCH

10. KARY
WZAKRES|E KAR oBowlĄZulą PRzeetsy SpoRrowr /PZKoL, Ucl.

11. PRoGRAM MlNUTovVY
W znrączrxlu Do REGULAMINu.

12. TRASA
Do KATEGoRll Ax , żnxtrut, MŁoDzlczKA l,MŁoDzlK TRASA JEDNEJ RuNDy wyNosl oKoŁo 3200 H,lernów, NAToM|AST

oD JuNloRKl MŁoDszEJ l JuNloRA MŁoDszEGo orucość JEDNEJ RuNDy wyNosl oKoŁo 3950M ,NA TRAslE zNAJDuJĄ
slĘ LlczNE poDJnzDy lzJMDy NAToMlAsT META zNAJDuJE slĘ 200 vErRów oD LlNll sTARTu l BĘDzlE ozNAczoNA
LlNlĄ METY

1 4. zAsADY FlNANsoWANlA

oPŁATY STARToWE ZGoDNE Z PRZEPlsAMt PZKoL NA 20,17R

1 5. SKŁAD KoMlsJl sĘDzloWsKlEJ

Sęozteco GŁowNEGo l KoMlsARzy poDAJE KoLEGIUM sęozlów p.zKoL A pozosTAŁycH

, RZKol.

1 7. KoNTRoLA ANTYDoPlNGoWA

poDczAS wyśclGu oBowlĄZUJĄ pRZEplsy ANTyDoplNGowE UCl l PZKIL, BnonrulR RNtyDoplNGowE BĘDĄ

PRZEPRoWADzone 200tvt oD METY w Buoytrlxu AMF|TEATRU UL.FESTlWALown 3

19. WYKAZ szPITALt NAW PoBLżU TRASY

SZP|TAL ZNAJDUJE slĘ NA UL. zyty 26 W Z|ELoNEJ GoRZE rel, 68 329 62 00

20. PosTANowlENlA KoŃcoWE
DECYZJA CZY STOSOWANY BĘDZ!E PRZEPIS 80% DLA XCO PODEJM|E SĘDZIA GŁOWNY PO
UzGoDNlENlAcH z oRGANlzAToREM

WE wszysTKlcH spRAwAcH NlE uJĘTycH w REGuLAMINlE DEcyzJE poDEJMuJE SĘozn Grówruy po

uzGoDNlENlAcH z oRGANlZAToREM wyścIou.
Wszrlxts DoDATKowE INFoRMACJE/KoMUNlKATy uMlESZczoNE ZosTANĄ NA TABLlcy oBoK BlURA ZnwooÓw -
ZAWoDNlcY loPlEKUNoWlE MAJĄoBoWlĘEK SlĘ Z NlMlZAPoZNAO

UWAGA: TRRoycy.lrule RoZEGRANE ZosTANĄWYŚclGl DLA DzlEclzPoDZlAŁEM NA GRUPY NA INNEJ

łnTwlEJsZEJ rRRste/
REGULAMlN ZATwlERDZoruo w PZKoL w DNlu. . .

POtsKI Z,wI ĄZEK K0LAR S K!
Komisja ds, Regulamiłrów

REGULAMIN ZATWIERDZONO

pruszlół, on, 85), f,§,?.Q. ł .2, 
"



PROGRAM MINUTOWY
{

Wyścigu MTB XCO o Puchar Prezydenta Zielone Góry w dniu 14 maja 2OL7 r w Zielonej

Górze

Godz: 11.00 -start razem w kategoriiZaków i Zakini/odrębne klasyfikacje/

Godz: LL.4O -start w kategorii młodzików

Godz 11.43. -start w kategorii mtodziczek

Godz: t2,4O -start w kategoriijunior młodszy

Godz::L2.43 start w kategoriijuniorka młodsza

Godz: 13.35 -start w kategorii U-23 ijuniorów

Godz: 14.35 -start w kategorii w kategorii juniorka |J-23 i Elity pań, jeden komunikat/

Godz:L4.37 -start kategorii MASTRES /dwa komunikaty/

Dekoracje godz:16.00

Zapisy w dniu 14 maja 2Ot7rr w namiocie na parkingu za Amfiteatrem od godz: 9.00-10.30

Zawodnicy /czki/odjuniora nie zgłoszeni w terminie startowe podwójne zgodnie z

przepisami PZKoL


