
 

 

 

Regulamin X Ogólnopolskiego Wyścigu 

Kolarskiego Po Nizinie Ciechocińskiej                                                                           
 

CEL WYŚCIGU 

 

 popularyzacja kolarstwa na terenie miasta Ciechocinek ,gminy Raciążek,Waganiec i miasta Nieszawa 

oraz powiatu Aleksandrów Kujawski, 

 popularyzacja  walorów uzdrowiskowych oraz turystycznych Ciechocinka , 

 wyłonienie najlepszych zawodników   ogólnopolskiego  dwuetapowego wyścigu kolarskiego. 

1. ORGANIZATOR WYŚCIGU 

 CKS Zdrój Ciechocinek 

2. WSPÓŁORGANIZATORZY 

 

 Burmistrz Miasta Ciechocinek 

                Wójt gminy Raciążek 

 Wójt gminy Waganiec 

 Burmistrz Miasta Nieszawa 

 Marian Krzysztof Gołębiewski  

 OSIR Ciechocinek 

3. WSPIERAJĄCY IMPREZĘ  

 Urząd Marszałkowski  województwa kujawsko – pomorskiego 

 Energa Invest Gdańsk 

                Kujawsko-Pomorskie Zrzeszenie LZS  

         Kujawsko – Pomorski Związek Kolarski w Toruniu 



4. TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW 

Wyścig zostanie rozegrany w dniach: I etap 04.08.2018r.( sobota ) w miejscowości Ciechocinek, w formie 

kryterium ulicznego na trasie okrężnej o długości rundy 1000m ( ul. Kościuszki, Mickiewicza, Piłsudskiego, 

Traugutta ) Biuro wyścigu mieścić się będzie w Hali Sportowej w Ciechocinku ul. Lipnowska 11c 

Weryfikacja zawodników do I etapu odbędzie się dnia 04.08.2018r. w godzinach 10.00 – 11.30 w biurze  

zawodów. Wyścig odbędzie się na rundzie o długości 1,0 km. przy ruchu całkowici zamkniętym, na czas trwania 

zawodów. 

 Młodzik          20 x 1,0 km ( łącznie 20 km. ) 

 Żak                  10 x 1,0 km ( łącznie 10,0 km.  ) 

 Młodziczka    10 x 1,0 km (łącznie 10,0 km.  ) 

 Żakini                5 x 1,0 km (łącznie   5,0 km. ) 

 

II ETAP 05.08.2018r. w miejscowości Raciążek- start wspólny na rundzie o długości 25 km ( Raciążek-Dąbrówka 

–Waganiec-Sierzchowo-ZbrachlinNowy-Plebanka-Przypust-Nieszawa(ul.Zjazd-Kościuszki-Mickiewicza-

Ciechocińska)- Siarzewo- Ciechocinek( ul. Nieszawska, 700-lecia )- Raciążek ). 

Biuro wyścigu mieścić się będzie w SZKOLE PODSTAWOWEJ W RACIĄŻKU  UL. SZKOLNA 

 87 - 721 Raciążek. Weryfikacja zawodników do II etapu odbędzie się dnia 05.08.2018r. w godzinach 9.00 – 

10.30 w biurze  zawodów. Wyścig odbędzie się na rundzie o długości 25 km. 

 żak + żakini: 1 runda-20 km(dojazd do startu ostrego 5 km). 

 Młodzik - 2 rundy )50 km. + Młodziczka – 1 runda(25 km) 

5. UCZESTNICTWO 

W wyścigu prawo startu mają zawodnicy kategorii:  Młodzik, Młodziczka, Żak, Żakini - posiadający 

aktualne licencje zawodnicze oraz ważne badania lekarskie. 

6. ZGŁOSZENIA 

Zgłoszenia w dniu zawodów w biurze wyścigu lub pisemnie do dnia 01.08.2018r. na adres organizatora: 

Marian Gołębiewski 87-720 Ciechocinek ul. Spółdzielcza 12B/9        tel. 512-252-459     

mariangolebiewski10@wp.pl 

Rezerwacja wyżywienia i zakwaterowania we własnym zakresie. 

7. ZASADY FINANSOWANIA 

Organizator pokrywa koszty organizacyjne. Koszty uczestnictwa zawodników i osób towarzyszących pokrywają 

zainteresowane kluby.  

8. SPOSÓB PRZEPROWADZENIA WYŚCIGU 

Wyścigi zostaną przeprowadzone zgodnie z przepisami P Z Kol. Można startować tylko w jednym 

etapie, co powoduje jedynie nie ujęcie w klasyfikacji generalnej. 

9.  NAGRODY 

We wszystkich kategoriach przewidziane są puchary na poszczególnych etapach oraz nagrody rzeczowe w 

klasyfikacji generalnej po dwóch etapach. 



10. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 kryterium odbywać się będzie przy ruchu całkowicie zamkniętym , 

 start wspólny przy ruchu częściowo ograniczonym na czas przejazdu kolarzy, 

 zawodnicy muszą być obowiązkowo ubezpieczeni od NW i AC przez macierzyste kluby, 

 osobą odpowiedzialną za organizację i przebieg wyścigu z ramienia  organizatora jest  Marian Gołębiewski  

tel. 512 252 459 

 w sprawach nie ujętych niniejszym regulaminem decyduje sędzia główny w porozumieniu z organizatorem. 

11.  NAJBLIŻSZE SZPITALE 

 

 Powiatowy Szpital ,Aleksandrów Kujawski ul. Słowackiego 18, tel. 54 2828000 

 Toruń: Wojewódzki Szpital Dziecięcy ul. Konstytucji 3 Maja 42, tel. 56 6100585 

 Toruń: Szpital Miejski im. M. Kopernika ul. Stefana Batorego 17/19, tel. 56 6100209 

 Toruń: Wojewódzki Szpital Zespolony ul. Św. Józefa 53/59 tel. 56 6101129 

PROGRAM MINUTOWY ZAWODÓW 

I ETAP  04.08.2018r. 

 10.00 -11.30 –weryfikacja zawodników  

               11.45 - odprawa techniczna-biuro zawodów 

               12.00 – start kat. Żakini 

 12.30 – start kat. Żak 

 13.00 – start kat. Młodzik   

                13  30 – start kat. Młodziczka 

                14.00 - zakończenie  zawodów                                                           
 

II ETAP  05.08.2018r. 

 9.00 -10.30 –weryfikacja zawodników  

               10.45 - odprawa techniczna-biuro zawodów 

11.00 – start kat. żak + żakini  

 11.50 – start kat. młodzik + młodziczka 

 13.45 – zakończenie  zawodów      

                                                                                                    O R G A N I Z A T O R                                                      

  Regulamin  zatwierdzony  dnia  09.07.2018 r.                                                                   


