REGULAMIN MIEDZYNARODOWYCH ZAWODOW W KOLARSTWIE GORSKIM

23. LUBAWKA MTB XC 2017

- ZAWODNICY LICENCJONOWANI -

1. ORGANIZATOR

MIEDZYNARODOWE ZAWODY W KOLARSTWIE GORSKIM 23. LUBAWKA MTB XC 2017 JEST ORGANIZOWANY PRZEZ
MIEJSKO — GMINNY OSRODEK KULTURY Z SIEDZIBA W LUBAWCE (58-420) PRZY UL. PRZYJACIOL ZOLNIERZA BA, FAKS:
7574 11 369, E-MAIL: KONTAKT@KULTURA.LUBAWKA.EU, ZGODNIE Z PRZEPISAMI PZKoL.

ODPOWIEDZIALNYM DYREKTOREM WYSCIGU JEST RAFAL CZURA (TEL. 609 927 957, KONTAKT@KULTURA.LUBAWKA.EU).
WYSCIG ODBEDZIE SIE W NIEDZIELE, 10.09.2017 R.

2. KLASA WYSCIGU
WYSCIG JEST UMIESZCZONY W KALENDARZU IMPREZ PZKOL JAKO ZAWODY W FORMACIE XCO, KLASA: INNE WYSCIGI.
3. UCZESTNICTWO

W WYSCIGU PRAWO STARTU MAJA ZAWODNICY POSIADAJACY AKTUALNA LICENCJE KATEGORIL:
[ NAZWA KATEGORII l WIEK I ROCZNIK o

A. Kategorie mezczyzn:

ZAK 11-12 2005 - 2006
MrODZIK 13-14 2003 — 2004
JUNIOR MtODSZY 15-16 2001 — 2002
JUNIOR 17-18 1999 — 2000
ELtTA 1U23 19 I STARSI DO 1998
MASTERS I 30-39 1978 — 1987
MASTERS 11 40 I STARSI DO 1977

B. Kategorie kobiet:

ZAKINIA 11-12 2005 - 2006
MrODZICZKA 13-14 2003 — 2004
JUNIORKA MEODSZA 15-16 2001 — 2002
JUNIORKA 17-18 1999 — 2000
ELITA I U23 OPEN 19 I STARSZE DO 1998

ZGtOSZENIA NADSYLAG NALEZY NA ADRES ORGANIZATORA: POCZTA, FAKSEM LUB MAILEM DO PIATKU, 08.09.2017 R., DO
GODZz. 12:00, LUB W DNIU ZAWODOW W BIURZE ZAWODOW, W GODZ. 8:30-9:30.

PRAWO STARTU MAJA WYtACZNIE ZAWODNICY PO ZtOZENIU FORMULARZA ZGLOSZENIOWEGO. NUMER STARTOWY ZOSTANIE
ZAWODNIKOM WYDANY W BIURZE ZAWODOW PO OKAZANIU WAZNEJ LICENCII KOLARSKIEJ, ORAZ - W PRZYPADKU ZAWODNIKOW
NIEPELNOLETNICH — WAZNYCH BADAN LEKARSKICH. ZAWODNICY WSKAZANYCH W REGULAMINIE KATEGORII WIEKOWYCH SA
ROWNIEZ ZOBLIGOWANI DO WCZESNIEJSZEGO UISZCZENIA STOSOWNEJ OPLATY STARTOWEID.

W PRZYPADKU BARDZO NISKIEJ FREKWENCJI (PONIZEJ 5 ZAWODNIKOW W DANEJ KATEGORII) DOPUSZCZA SIE POLACZENIE
NIEKTORYCH KATEGORII LUB ODWOLANIE WYSCIGU DLA DANEJ KATEGORII WIEKOWEL.

4. BIURO WYSCIGU

BIURO WYSCIGU BEDZIE CZYNNE W DNIU 10.09.2017 R. OD GODZINY 8:30, POD ADRESEM: PRZY SKOCZNI NARCIARSKIE]
KRUCZA SKALA"” W LUBAWCE (UL. PODLESIE). PRZEDSTAWICIELE EKIP | ZAWODNIKOW MUSZA POTWIERDZIC UDZIAL W




WYSCIGU PREZENTUJAC LICENCJE | — W PRZYPADKU ZAWODNIKOW NIEPELNOLETNICH — WAZNE BADANIA LEKARSKIE W
BIURZE WYSCIGU W GODZINACH OD 8:30 DO 9:30.

5. TRENINGI

OFICJALNY TRENING DOZWOLONY JEST WYLACZNIE PO KONTROLI LICENCJI, ZAKONCZENIU WSZYSTKICH FORMALNOSCI
REJESTRACYJNYCH | WYDANIU NUMEROW. PODCZAS TRENINGU ZAWODNIK MUSI MIEC TABLICZKE Z NUMEREM NA
ROWERZE.

TRENING| OFICJALNE ODBEDA SIE W DNIU ZAWODOW, W GODZ. 8:30 — 9:40.

PODCZAS TRWANIA WYSCIGOW TRENOWANIE JEST ZABRONIONE.

6. KLASYFIKACJA
KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA BEDZIE PROWADZONA ZGODNIE Z PRZEPISAMI SPORTOWYMI PZKOL.

7. NAGRODY

A. Nagrody finansowe i warunki ich przyznawania

KATEGORIA WYSOKOSC NAGRODY BRUTTO (Zt)
IMIEIsce | I MIEJSCE | III MIEJSCE | IV V MIEJSCE RAZEM
MIEJSCE

ZAK 120 80 40 240
MLODZIK 150 120 90 60 40 460
JUNIOR MLODSZY 240 180 140 90 70 720
JUNIOR 280 190 150 100 80 800
ELITA1U23 OPEN | 600 400 300 200 100 1600
ORAZ U23 250 150 100 500
MASTERS I 220 180 150 550
MASTERS II 220 180 150 550
ZAKINIA 120 80 40 240
MrODZICZKA 150 120 90 60 40 460
JUNIORKA 240 180 140 90 70 220
MtODSZA

JUNIORKA 280 190 150 100 80 800
ELITATIU23 OPEN | 280 190 150 100 80 800

NAGRODY NALEZY ODBIERAC WYLACZNIE OSOBISCIE. PRZY ODBIORZE NAGRODY NIEZBEDNE JEST OKAZANIE DOWODU TOZSAMOSCI.
¥ ACZNA WARTOSC NAGROD WYNOSI : 8440.KWOTA JEST ZWOLNIONA Z PODATKU.

8. POMOC TECHNICZNA

POMOC TECHNICZNA DOZWOLONA JEST ZGODNIE Z PRZEPISAMI PZKOL (4.2.041 - 4.2.049). NA GLOWNEJ TRASIE
ZAWODOW O DEUGOSCI 8 KM PRZEWIDUJE SIE 2 BOKSY TECHNICZNE.

9.CEREMONIA DEKORACJI

CEREMONIE DEKORACJI ODBEDA SIE NA ZAKONCZENIE ZAWODOW O GODZINIE: 16:00.

ZGODNIE Z ART. 1.2.112 PRZEPISOW SPORTOWYCH DO DEKORACJI MAJA OBOWIAZEK ZGEOSIC SIE NASTEPUJACY
ZAWODNICY: 3 PIERWSZYCH ZAWODNIKOW Z KAZDEJ KATEGORII.

ZAWODNICY MAJA OBOWIAZEK ZGEOSIC SIE DO DEKORACJI W STROJACH WYSCIGOWYCH.

10. KARY

W ZAKRESIE KAR OBOWIAZUJA PRZEPISY SPORTOWE PZKOL.




11. PROGRAM MINUTOWY

8:00 —9:30
9:30
10.00
10.02
10.30
10.32
11.30
11.32
13.00
13.02
14.00
14.10
14.20
15.00
16:00

PRZYIMOWANIE ZGLOSZEN W BIURZE ZAWODOW

ODPRAWA TECHNICZNA

START KAT. MEODZIK (30-45 MIN.) I ZAK (15-30 MIN.)

START KAT. MEODZICZKA (30-45 MIN.) I ZAKINIA (15-30 MIN.)

START KAT. JUNIOR M£ODSZY (45-60 MIN.)

START KAT. JUNIORKA M£ODSZA (45-60 MIN.)

START KAT. JUNIOR (1:00 -1:15 H)

START KAT. JUNIOR KOBIET (1:00 -1:15 H), MAsTERS I (1:15-1:30 H),MASTERS II (1:15-1:30 H)
START KAT. ELITA MEZCZYZN 1 U23 OPEN (1: 15/20-1:30/40 H)

START ELITY I U23 KOBIET OPEN (1:15/20-1:30/40 H)

START DZIECI NIEZRZESZONYCH 11-12 LAT CHLOPCY (PATRZ: REGULAMIN DLA NIEZRZESZONYCH)
START DZIECI NIEZRZESZONYCH 11-12 LAT DZIEWCZYNKI (PATRZ: REGULAMIN DLA NIEZRZESZONYCH)
START DZIECI MEODSZYCH KOLEINO: 5-6 LAT, 7-8 LAT, 9-10 LAT (PATRZ: REGULAMIN DLA NIEZRZESZONYCH)
START RODZIN (PATRZ: REGULAMIN DLA NIEZRZESZONYCH)

CEREMONIA DEKORACII I ZAKONCZENIE ZAWODOW

ZBIORKA ZAWODNIKOW: OKOLO 10 MIN. PRZED PLANOWANYM STARTEM W STREFIE STARTU / METY ZLOKALIZOWANEJ w
POBLIZU SKOCZNI NARCIARSKIEJ | BIURA ZAWODOW.

WYPLACANIE NAGROD W BIURZE ZAWODOW PO CEREMONII DEKORACJI.

PUNKT DO MYCIA ROWEROW ZLOKALIZOWANY ZOSTANIE W POBLIZU BIURA ZAWODOW.

12. TRASA

DEUGOSCE JEDNEGO OKRAZENIA: 8 KM, A DLA MtODSZYCH KATEGORII: 1,3 KM.



XIII. SCHEMAT TRASY

— SKOCZNIA

BASEN
O W. MODRZEW

O.W.MODRZEW ¢

14. ZASADY FINANSOWANIA

[ NAZWA KATEGORII | OPLATA (Zt) )

A. Kategorie mezczyzn:

ZAK 0
MrODZIK 0
JUNIOR MLODSZY 0
JUNIOR 10
u23 12
ELITA 15
MASTERS I 10
MASTERS 11 10

B. Kategorie kobiet:

ZAKINIA 0
MrODZICZKA 0
JUNIORKA MEODSZA 0
JUNIORKA 10
ELTA 1U23 10

POZA WNIESIENIEM OPLATY STARTOWE] OBOWIAZUJE KAUCIA W WYSOKOSCI 10 ZtOTYCH ZA NUMER STARTOWY, KTORA PODLEGA

ZWROTOWI PRZY ODDAWANIU NUMERU PO WYSCIGU.

15. ZASADY BEZPIECZENSTWA

TRASA ZAWODOW BEDZIE ODPOWIEDNIO OZNAKOWANA ZGODNIE Z PRZEPISAMI PZKOL, ZE SZCZEGOLNYM
UWZGLEDNIENIEM MIEJSC NIEBEZPIECZNYCH | BARDZIEJ NIEBEZPIECZNYCH, W KTORYCH NALEZY ZACHOWAC SZCZEGOLNA

OSTROZNOSC. W MIEJSCACH NEWRALGICZNYCH BEDA ZNAJDOWALI SIE PORZADKOWI ORAZ StUZBY RATUNKOWE.




KOORDYNATOR PORZADKOWYCH: JAN WELODARCZYK.
CENTRALNY PUNKT MEDYCZNY | AMBULANS BEDZIE ZNAJDOWAL SIE W POBLIZU BIURA ZAWODOW.
TELEFON ALARMOWY: 726 736 938 ORAZ 112.

16. OBOWIAZKOWE WYPOSAZENIE

ZAWODNICY STARTUJA NA REGULAMINOWYCH ROWERACH GORSKICH. ZAWODNICY MUSZA POSIADAC SZTYWNY KASK
OCHRONNY | SPRAWNY ROWER ZE SPRAWNYMI HAMULCAMI, POD RYGOREM NIEDOPUSZCZENIA DO STARTU.

17. SKLAD KOMISJI SEDZIOWSKIEJ

KOMISIA SEDZIOWSKA POWOLYWANA JEST ZGODNIE Z PRZEPISAMI POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO. SKEAD:

SEDZIA GtOWNY: DANUTA MACIALEK
KOMISARZ 2: TADEUSZ DASZKIEWICZ
KOMISARZ 3: MAGDALENA SZYMANSKA
SEDZIA METY: WIESEAW KUCAB
SEDZIA BOKSU 2: KRZYSZTOF RUBAK

18. WYKAZ SZPITALI NA W POBLIZU TRASY

POWIATOWE CENTRUM ZDROWIA SP. Z O.0., NZOZ SzZPITAL POWIATOWY
UL .BOHATEROW GETTA 10,58-400 KAMIENNA GORA, TEL. + 48 75 74 49 000

19. ZGODY MARKETINGOWE

W MOMENCIE ZGLOSZENIA DO ZAWODOW ZAWODNIK WYRAZA ZGODE NA WYKORZYSTANIE SWOJEGO WIZERUNKU W
MATERIALACH PRASOWYCH, INFORMACYJNYCH ORAZ REKLAMOWYCH, ZWIAZANYCH Z DZIALALNOSCIA MIEJSKO —
GMINNEGO OSRODKA KULTURY W LUBAWCE ORAZ GMINY LUBAWKA.

20. POSTANOWIENIA KONCOWE

DECYZJA CZY STOSOWANY BEDZIE PRZEPIS 80% DLA XCO PODEJMUJE SEDZIA GLOWNY PO UZGODNIENIACH Z
ORGANIZATOREM.
WYNIKI Z KAZDEGO WYSCIGU BEDA PUBLIKOWANE NA STRONIE WWW.PZKOL.PL.

WE WSZYSTKICH SPRAWACH NIE OBJETYCH REGULAMINEM DECYDUJE SEDZIA GLOWNY W POROZUMIENIU Z
ORGANIZATOREM WYSCIGU.

WSZELKIE DODATKOWE INFORMACJE/KOMUNIKATY UMIESZCZONE ZOSTANA NA TABLICY OBOK BIURA ZAWODOW —
ZAWODNICY | OPIEKUNOWIE MAJA OBOWIAZEK SIE Z NIMI ZAPOZNAC.

ZAWODNICY STARTUJA NA WEASNA ODPOWIEDZIALNOSC | SA ZOBOWIAZANI DO PRZESTRZEGANIA PRZEPISOW PZKOL,
NINIEJSZEGO REGULAMINU ORAZ STOSOWANIA SIE DO POLECEN ORGANIZATORA LUB SEDZIOW PRZEPROWADZAJACYCH
ZAWODY.

ZAWODNICY, KIEROWNICY EKIP ORAZ OSOBY TOWARZYSZACE SA W SZCZEGOLNOSCI ZOBOWIAZANI DO POSZANOWANIA
SRODOWISKA NATURALNEGO (NP. NIE ZASMIECANIA TRASY, NIE UZYWANIA SUBSTANCJI TOKSYCZNYCH, CZYSZCZENIA
ROWEROW W WYZNACZONYM MIEJSCU).

ORGANIZATOR NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOSCI ZA RZECZY ZAGINIONE LUB POZOSTAWIONE BEZ NADZORU.

LUBAWKA, DN. 04.09.2017 R.
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